Ciclo de IBCM
Autocuidado .- _
para quem SUA SAUDE E A NOSSA MISSAO

TERMO ADITIVO CONTRATUAL
CAMPANHA PROMOCIONAL DE ISENGAO DE CARENCIA
CICLO DO AUTOCUIDADO PARA QUEM VOCE AMA

Eu Matricula: CPF:

concordo com o presente Termo de Aditivo Contratual, declaro estar ciente das regras de inclusao
na Instituicdo Beneficente Coronel Massot - IBCM no periodo promocional de 01 de julho de 2026
a 31 dejulho de 2026, conforme as clausulas abaixo que alteram o termo de adesao ao plano/pro-
duto assinado simultaneamente.

Clausula 12. Trata-se de um periodo promocional improrrogavel que dispensa o cumprimento de
caréncia por parte do beneficiario contratante quanto a utilizagdo dos servigos prestados
constantes nas alineas b), e ¢) da clausula “13 - PRAZOS DE CARENCIA” do Regulamento dos
Planos: IBCM Saude Essencial No. 500884250003, IBCM Saude Vida Segura No. 500883250004,
IBCM Saude Mais No. 500882250001 e IBCM Saude Vital No. 500885250002.

Paragrafo primeiro: Sdo servigos isentos de caréncia no periodo promocional: b) caréncia de 30
(trinta) dias para consultas médicas; c) caréncia de 30 (trinta) dias para exames simples (exames
e servicos de apoio ao diagnéstico de menor complexidade técnica e de baixo custo. Exemplos:
audiometria; ECG; espirometria; holter; mamografia; MAPA; radiografia; teste ergométrico; e
ultrassonografia; e exames de laboratério simples)

Paragrafo segundo: A presente promogao se destina apenas aos novos beneficidrios que
ingressarem dentro do periodo mencionado. Aqueles beneficiarios que ja possuem o plano e
estdo cumprindo caréncia nao poderao rescindir o contrato atual para “recontratar” o plano
visando a isenc¢do da caréncia objeto do presente aditivo. A migracao entre planos também néo
concede os direitos promocionais previstos nesta campanha que é EXCLUSIVA PARA NOVOS
BENEFICIARIOS.

Clausula 22. Compete ao beneficiario contratante verificar previamente quais os servicos
disponiveis, bem como realizar a marcagao de acordo com a disponibilidade de horarios da IBCM.

Paragrafo primeiro. EXCLUEM-SE DA ISENGAO DA CARENCIA: atendimentos decorrentes de
urgéncia e emergéncia; odontologia (consultas, exames e procedimentos odontoldgicos), exames
complexos (exames e servigos de apoio ao diagndstico de maior complexidade técnica e de alto
custo. Exemplos: angiografia; angiorradiologia; cintilografia; eletroencefalograma; eletroneuro-
miografia; endoscopicos; PET-CT; ressonancia magnética; tomografia; exames de genética e
biologia molecular; exames de laboratério complexos; dentre outros exames correlacionados);
fisioterapia em métodos especiais (ABA; Bobath; Denver, dentre outros métodos especiais cober-
tos) e métodos tradicionais; terapias basicas (acupuntura; fonoaudiologia; nutrigdo; psicologia;
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psicoterapia; terapia ocupacional; dentre outros procedimentos e tratamentos correlacionados)
em métodos especiais (ABA; Bobath; Denver; dentre outros métodos especiais cobertos) e 90
(noventa) dias para métodos tradicionais; terapias especiais (hemodidlise e didlise; hemodinaca;
implante e retirada de DIU; hemoterapia; imunoterapia; medicamentos antineoplasicos;
quimioterapia; radioterapia; dentre outros procedimentos e tratamentos correlacionados); demais
procedimentos complexos (procedimentos ndo classificados anteriormente, de maior
complexidade técnica e de alto custo);

Paragrafo segundo: Excluem-se também todos os exames, consultas ou procedimentos que nao
estejam no rol de procedimentos e eventos de saude da Agéncia Nacional de Saulde
Suplementar-ANS

Paragrafo terceiro: Eventuais alteragbes nos termos desta promoc¢ao serdao comunicadas aos
beneficiarios com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, mediante publicacdo destacada no
site oficial da IBCM (www.ibcmsaude.com.br), bem como por e-mail ou outro canal de
comunicagao direta previamente cadastrado junto a operadora. Permanecerdo integralmente
preservados os direitos adquiridos pelos beneficidrios ja inscritos antes da alteragao.

Paragrafo quarto. Eventual alteragcdo nos servicos fora do periodo promocional seguira as
normas previstas pela Lei 9.656/99 e aquelas publicadas pela Agéncia Nacional de Saude
Suplementar-ANS.

Clausula 32. O prazo de vigéncia do contrato é de 12 (doze) meses a contar da assinatura
contratual e deste termo aditivo.

Paragrafo primeiro. A rescisdo contratual imotivada ou por inadimpléncia do beneficiario
contratante, antes do término do periodo de vigéncia contratual, implicara na cobranga de multa
contratual equivalente a 25% (vinte e cinco por cento) do valor total das mensalidades restantes
(vincendas), conforme expressamente previsto no Contrato padrdo vigente do Plano aderido,
além das perdas e danos eventualmente decorrentes do inadimplemento e dos débitos relativos a
utilizacao dos servicos do Plano junto a IBCM.

Paragrafo segundo. O beneficidrio contratante que rescindir o contrato imotivadamente ou por
inadimpléncia perdera o direito a contratagcao do Plano de Saude da IBCM em campanhas futuras
com incentivos promocionais, até a completa regularizagao dos eventuais débitos pendentes
junto a IBCM.

Clausula 42. Todas as demais disposicdes contratuais contidas no contrato de adesao
permanecerao vigentes, exceto aquelas que foram alteradas mediante o presente aditivo.
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Clausula 52. O presente aditivo € OPCIONAL a contratacao do plano de saude da IBCM, nao
impedindo a contratagdo do plano da IBCM. O beneficiario contratante somente assinara o
presente aditivo apds lido e ter tomado ciéncia inequivoca acerca dos beneficios, obrigagoes e
penalidades, dando livre e espontanea ciéncia através de sua assinatura ao final.

Clausula 62. O beneficiario, ao assinar o presente aditivo, declara ciéncia inequivoca de que a
IBCM é uma associacao privada, caracterizada como operadora de plano de saide na modalidade
de autogestdo, ndao configurando relagdo de consumo entre os associados e a instituicao, nos
termos da Sumula 608 do Superior Tribunal de Justi¢a. Assim, recomenda-se a leitura atenta e
integral compreensao das clausulas deste Termo antes da assinatura, ndo cabendo posterior
alegacao de desconhecimento ou arrependimento quanto as condi¢gdes aqui previstas.

Clausula 72. Com a assinatura do presente aditivo o beneficiario contratante da plena ciéncia que
teve acesso a todas as informagdes promocionais e adere as disposicdes nele contidas para
todos os fins de direito.

Clausula 82. A IBCM declara que a presente campanha de isengao de caréncia cumpre a legisla-
¢ao vigente, em especial a Lei 9.656/98, a RN 557/2022 e demais normas da ANS, comprometen-

do-se a promover ajustes sempre que houver alteragdo normativa.

Clausula 92. Os dados pessoais coletados serdo tratados exclusivamente para execugao deste
termo e cumprimento de obrigagdes regulatérias, nos termos da Lei 13.709/2018.

Porto Alegre/RS, 2026.

Beneficiario
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